
SKI CLUB LINTORF 1991 e.V. 

 

 
 

Veranstaltungen 
 

2024/2025 

                               
 

Stand 27.03.2024 
 
 
 

Mitglied im Stadtsportverband Ratingen e.V. 
Mitglied im Westdeutschen Skiverband e.V. 

Mitglied bei Special Olympics NRW 
Weitere Informationen auch im Internet unter 

www.skiclub-lintorf.de 



Sa, 27. 01. bis 
Sa, 03. 02. 2024 
 
Sa, 24. 02. 2024 
 
 
 
 
So, 10. 03. bis 
So, 17. 03. 2024 
 
So, 30. 03. bis 
So, 06. 04. 2024 
 
Do, 04. 04. 2024 
 
 
Sa, 13. 04. 2024 
 
 
 
 
 
 
Mo, 15. 04. 2024 
Terminänderung 
 
Sa, 27.04. 2024 
 
 
 
Sa, 25. 05. oder 
So, 26.05. 2024 
 
So, 19. 05. 2024 
 
 
 
 
 

So, 16. 06. 2024 
 
 
 
So, 30. 06. 2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Silberschnee-Skitour nach St. Anton am Arlberg, Hotel Troschana, Planung Monika 
Gerdes, Informationen unter vorstand@skiclub-lintorf.de oder Tel: 02102/ 29 98 92 
 
Tageskifahrt zum Skikarussell nach Winterberg im Sauerland, Preis für die Busfahrt: 
30.-€ für Mitglieder und 35.-€ für Gäste, Planung Dagmar Ostendorf , Einstieg in 
Angermund, Lintorf und Ratingen Ost, Abfahrt 07:00, Anmeldung bis 19.02. im 
Vereinsbüro unter vorstand@skiclub-lintorf.de  oder 02102/ 29 98 92 
 
März-Skitour für Junge und junggebliebene Erwachsene, nach Kaltenbach im Zillertal 
Hotel Wiesenhof, Informationen bei Herbert Neukirchen Tel: 0172/ 2000 779  
 
Familien Skitour in den Osterferien nach Kaltenbach im Zillertal, Hotel Wiesenhof, 
Informationen bei Herbert Neukirchen  0172/ 2000 779  
 
Nordic-Walking-Treff wieder im Wald, donnerstags 18:30 Uhr, Treffpunkt: Parkplatz 
Angerfreibad, ganz hinten durch. Anfänger: Anmeldg  Petra Borjan, Tel: 0177/ 320 565 
 
Alpen-Koch-Event: Unter dem Motto Alpine Küche wird ein abwechslungsreiches 9-
gängiges Menü für max. 20 Personen zubereitet. Rezepte und Zutaten stehen bereit. 
Ort: Pfarrzentrum St. Johannes, Am Löken 69 in Lintorf, Beginn 17:30 
Kosten: für Mitglieder 20.-€, für Gäste 25.-€. Anmeldung bis zum 01.03.2024 bei 
Andrea Artmann, 0173 – 990 36 33, akdartmann@web.de  oder 
Elke Schomberg, 01575 – 790 61 68, e.schomberg@web.de  
 
Mitgliederversammlung des Ski-Clubs Lintorf in der Helen-Keller-Schule, Beginn 
19:00. Anträge können bis zum 03.04.29024 gestellt werden. 
 
Bossel –Turnier, Ausrichter ist in diesem Jahr der alte Elferrat aus Angermund,  
Uhrzeit: 10:15  Kosten 10.-€ Treffpunkt: Parkplatz Freiheitshagen in Angermund. 
Anmeldung bis 15.04.: vorstand@skiclub-lintorf.de oder 02102/ 29 98 92 
 

Tages Radtour mit Ingo Heeß. Länge ca. 60-70 km, der genaue Tag ist wetterabhängig. 
Startpunkt, Startzeit und Ziel sind noch in Planung  
 
Teilnahme am traditionellen Drachenbootrennen des WSCV auf dem Grünen See am 
Pfingstsonntag. Gesucht werden 10 Paddler, die in einem chinesischen Drachenboot 
antreten, eine Strecke schnellstmöglich zurückzulegen. Die beste Zeit aus zwei Läufen 
wird gewertet. In den Wochen vor dem Start haben die Interessierten zweimal 
Gelegenheit zu trainieren. 
 
„Kulturwanderung“: Hafenrundfahrt durch den Duisburger Binnenhafen Planung 
Jens Becker, fachmännische Führung durch Ingo Benedens, Kosten, Treffpunkt und –zeit 
sind noch in Planung. Die Rundfahrt dauert ca. 2 Stunden.  
 
Wanderung: Unsere bewährte Wanderführerin Rotraut Geißler hat wieder verlockend 
klingende Ideen für eine Wanderung. Die Planung läuft, Details in Kürze. 
 



Sa, 03. 08. 2024 
 
 
 
 
 
 
Sa, 07. 09. und 
So, 08. 09. 2024 
 
Sa, 26. 10. 2024 
 
 
 
Fr, 08. 11. 2024 
 
 
 
Sa, 16. 11. 2024 
 
 
So, 24. 11. 2024 
 
 
 
Fr, 29. 11. 2024 
 
So, 15. 12. 2024     
 
 
 
Fr, 10. 01. 2025 
 
 
Sa, 01. 02. bis 
Sa, 08. 02. 2025 
 
 
 
 
 
März 2025 
 
 
Ostern 2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rotwein-Wanderung um Lintorf, Treffpunkt bei Ingo Benedens, Uhlenbroich 9 in 
Lintorf um 10:45, Länge der Wanderung ca. 10 km, Dauer inklusive Pausen zur 
Weinverkostung 4 bis 5 Stunden. Danach BBQ im Garten von Ingo,  Kosten: 20.-€ für 
Mitglieder, 25.- € für Gäste zu zahlen bis zum 01.08.2024 auf das Konto des Ski-Clubs 
(IBAN: DE43 3345 0000  0042 3167 37) Info/ Anmeldung unter 0173/ 35314418 oder 
ingo.benedens@arcor.de Anmeldeschluss bis 01.08.2023 
 
Der Ski-Club präsentiert sich auf dem Lintorfer Handwerkermarkt. Unser Stand wird 
ungefähr an der gleichen Stelle sein, wie voriges Jahr (Krummenweger Str.) 
 
Traditionelles Hüttenfest zum 33-jährigen Vereinsjubiläum, Livemusik, Büfett von 
Herbert Neukirchen, Teilnahmegebühr für Mitglieder 25.-€, für Gäste 28.-€. 
Anmeldungen im Vereinsbüro unter vorstand@skiclub-lintorf.de oder 02102/ 29 98 92 
 
Im Rahmen unseres aktuellen Formates „Kulturwanderung“ nehmen wir an einer 
Nachtwächterwanderung durch die Düsseldorfer Altstadt teil. Details sind noch in 
Planung 
 
Skitausch-Börse in den Räumlichkeiten des TUS 08 Lintorf am Breitscheider Weg, 
Zeitraum 11:00 bis 13:00 Uhr 
 
Grünkohlwanderung, Herbstliche Wanderung an der 6-Seen-Platte in Duisburg, Dauer  
ca. 3 h (inkl. Pausen mit Glühweinverkostung), Planung durch Carola Eisenecker. Nach 
der Wanderung Grünkohlessen im Haus Seeblick 
 
Gemütliches Nikolaus-Essen, Beginn 18:00, Ort ist noch in Planung  
 
Weihnachts-Wanderung des Hegerings Angerland mit der Gelegenheit, einen 
Weihnachtsbaum frisch zu schlagen, Informationen im Vereinsbüro 
unter 02102/ 29 98 92 oder vorstand@skiclub-lintorf.de 
 
Eisstockschießen in Düsseldorf, Kosten für Mitglieder 20-€, für Gäste 25.-€. 
Anmeldungen im Vereinsbüro unter vorstand@skiclub-lintorf.de  oder 02102/ 29 98 92 
 
Silberschnee-Skitour nach St. Anton am Arlberg, Hotel Troschana, Ortsteil Flirsch,  
7 Übernachtungen mit Halbpension, Nutzung der Sauna, Kostenloser Skibus nach 
St.Anton, Skidepot bei der Gondel.  
Preise: Doppelzimmer: 86 € pro Person/ Nacht, Einzelzimmer: 98 € pro Person/ Nacht 
Planung Monika Gerdes, Informationen und Anmeldung unter  
vorstand@skiclub-lintorf.de oder Tel: 02102/ 29 98 92 
 
März-Skitour für junge und junggebliebene Erwachsene, nach Kaltenbach im Zillertal 
Hotel Wiesenhof, Info und Anmeldung bei Herbert Neukirchen Tel: 0172/ 2000 779  
 
Familien Skitour nach Kaltenbach im Zillertal, Hotel Wiesenhof, Informationen und 
Anmeldung bei Herbert Neukirchen 0172/ 2000 779  
 
 
 
 
 



Für die ganzjährige Fitness: 
  

Rückenschule  Dienstag 17:30 Uhr bis 18:30 Uhr,  

Turnhalle Schulzentrum Lintorf, Breitscheider Weg 

Ski-Gymnastik   Dienstag 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr,  
                                         Turnhalle Schulzentrum Lintorf, Breitscheider Weg; 

Donnerstag 19:30 Uhr bis 21.00 Uhr  
Schwerpunkt Muskelaufbau und Koordination,  
Turnhalle ehemalige Comeniusschule (heute: Schule im 
Neanderland, Ratingen), Thunesweg, Ratingen-Lintorf 

Freitag 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr, 
Turnhalle ehemalige Comeniusschule (heute: 

 Schule im Neanderland, Ratingen), Thunesweg, Ratingen-
Lintorf 

 

Nordic-Walking  Donnerstag 18:30 bis 20:00 
Treffpunkt im Sommerhalbjahr: Parkplatz am Angerfreibad, 
ganz hinten durch beim Bahnübergang  

                                         Treffpunkt im Winterhalbjahr: Sportpark Ratingen  

                                         Informationen bei Petra Borjan, Tel 0177/ 320 565  

 
 
Information zur Beitragsordnung 
 
Die Beitragssätze sind seit dem 06.06.2001 unverändert und betragen: 
 

Mitglieder bis zum vollendeten 18. Lebensjahr (Kinder/Jugendliche)   Euro 2,50 /Monat 
Mitglieder ab Beginn des 19. Lebensjahres (Erwachsene)        Euro  4,-- /Monat 
Familien  (einschließlich Jugendliche bis 25 Jahren)                                    Euro  9,-- /Monat  
 
Die Aufnahmegebühr beträgt einmalig für Kinder / Jugendliche     Euro 10,-- /Person 
                                               für Erwachsene                    Euro 20,-- /Person  
                                                                   für Familien                          Euro 40,-- 
Die Aufnahmegebühr entfällt  für Mitglieder unseres Kooperationspartners TUS 08 Lintorf. 
 

Bei allen Veranstaltungen übernimmt der Ski Club Lintorf 1991 e.V. für Personen- oder sonstige Schäden keine Haftung. 
 

Geschäftsstelle: 40878 Ratingen, Zieglerstr.50, Tel. 02102/ 29 98 92 
 

Vorstand: 1. Vorsitzender: Paul Held; 2. Vorsitzender: Ingo Benedens, Schatzmeister: Monika Gerdes 
Vereinsregister Amtsgericht Düsseldorf VR 20564   



IBAN DE43 33450000 0042316737, Sparkasse HRV, BIC WELADED1VEL. 
Mitglied im Stadtsportverband Ratingen + Mitglied im Westdeutschen Skiverband + Mitglied bei Special Olympics NRW 


